
少量の採血から血液中のタンパク質
を解析する独自の技術※で、将来の疾
病リスクと現在の体の状態を可視化
します。          
※�米国SomaLogic社の約7,000種類の血中タン

パク質を解析する技術と、NECグループのビッ
グデータ解析・ICT技術

アプリを活用した
生活習慣改善のサポート

将来の疾病リスクと
現在の体の状態がわかる

コンシェルジュから
生活習慣改善の提案が受けられる

保健師の資格を持つコンシェルジュ
が、オンラインであなたの健康状態や
ライフスタイルに合わせた生活習慣
の改善を提案します。(40分間×2回)

フォーネスビジュアス検査を受診いた
だくと、専用スマホアプリ

「Fones Visuas」をご利用いただけま
す。

少 量 の 採 血 で
疾 病リスクを

予 測 します

認知症

慢性
腎不全

・�本検査のうち、「将来の疾患予測」の「20年以内の認知症発症リスク」は49歳以上、
かつ認知症を発症していない方、「5年以内の認知症発症リスク」は65歳以上、かつ
認知症を発症していない方、「4年以内の心筋梗塞・脳卒中発症リスク」は40歳以上
の方、「5年以内の肺がん発症リスク」は喫煙歴のある50歳以上、かつがんを発症し
ていない方、「4年以内の慢性腎不全発症リスク」は23歳以上の方、「現在の体の状
態」は18歳以上の方のデータを対象として行われた分析結果に基づき判定します。

・全身性エリテマトーデス (SLE) の方は、検査結果を算出できない場合があります。�
・慢性腎臓病の方および 75  歳以上の方は、4 年以内の心筋梗塞・脳卒中発症
リスク以外の項目の検査結果について正確に算出できない場合があります。�
・18歳未満の方および妊娠中の方はご利用いただくことができません。
・�医師の判断によることなく、本検査の結果を、疾病の診断・治療・予防等に用いることは
できません。

・�疾患予測は、将来の発症リスクを評価するものであり、現在の疾病の罹患状況を判定す
るものではありません。

・��本検査は、その結果の正確性や、他の検査方法と同等の結果の提供を保証するもので
はありません。

・�この検査に健康保険は適用されません。検査費用については医療機関におたずね
ください。

・�コンシェルジュによる健康相談やアプリは、生活習慣の改善を支援するものであり、
検査結果の改善や、疾病の診断、治療、予防等を目的とした製品、サービスではあり
ません。

肺がん

心筋梗塞・
脳卒中

フォーネスビジュアス検査

世界初 。 約7,000種類の
血中タンパク質を解析。

※

フォーネスライフ株式会社　
〒103-0023 東京都中央区日本橋本町3-8-3

【お問合せ】contact-foneslife@mlsig.jp.nec.com　
【URL】https://foneslife.com/
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将 来 の 疾 病リスクを手 がかりに、

生 活 習 慣 の 改 善まで
サポートします

※本サービスは米国SomaLogicの約7,000種類のタンパク質を
一度に解析する世界初の技術を活用しています。



フォーネスビジュアスは、米国SomaLogic
社の約7,000種類の血中タンパク質 解 析
技 術 とN E C グル ープ の ビッグデ ー タ解
析・ICT技術を活用しています。

その他、一般的な血液検査では容易にはわからない
耐 糖 能 、肝 臓 脂 肪 、アルコ ールの影 響 、心 肺 持 久
力（最大酸素摂取量）、内臓脂肪、安静時代謝量

将 来 の 疾 病リスクと

現 在 の 体 の 状 態 を

見 える化 します

フォー ネスビジュアス検 査 で わ かること

サ ー ビスの 流 れ 検 査 結 果 例

発症に気が付きにくく重症化しやすい

4年以内の
慢性腎不全発症リスク

深刻なダメージが残ることもある

4年以内の心筋梗塞・
脳卒中発症リスク

がんの中で最も死亡数の多い

5年以内の
肺がん発症リスク

お申し込み

サ ー ビス内 容 をご確 認 の 上 、
お 申 込 みくだ さい

1

医療機関での
問診・採血

当 検 査 の み の 場 合 、
事 前 の 食 事 制 限 は 不 要

2

コンシェルジュによる
改善メニュー提案

検 査 結 果 をもとにコンシェル ジュが
生 活 習 慣 改 善 をサ ポ ート

4

アプリを活用した
生活習慣改善のサポート
「 F o n e s  V i s u a s 」アプリが

ご利 用 いた だ けます

5

結果受領

検 査 結 果 は 、医 療 機 関 の
医 師 からご提 供

3

状況に応じた
継続的なご提案
コンシュル ジュが
継 続 的 にサ ポ ート

6 検
査
結
果
に
基
づ
き

健
康
づ
く
り
を

継
続
し
て
サ
ポ
ー
ト

アルツハイマー型、
レビー小体型、脳血管性を含む

20年以内/5年以内※の
認知症発症リスク
※�5年以内の認知症発症リスクは、6 5歳未満の方は測定

対象外です。

×

※画像はイメージです

下記は検査後にお渡しする検査結果の抜粋です。


